
15

2005
Actividades

MISA CASTELLANA

El día 21 de agosto se celebró en Valdelateja una Misa
Castellana, con la participación del Grupo de Danzas de
Sedano.

HOMENAJE A NUESTROS MAYORES

VIII JORNADAS MICOLÓGICAS

En la tarde del día 17 de agosto, se organizó una
merienda de homenaje a las personas con más experiencia
de Valdelateja.

Hubo chocolatada con bizcocho preparado por Silvia
siguiendo una receta de su abuela. Al final, se brindó con
champán.

Como en la anterior edición, Nino estuvo acompañado
por su amigo y también experto, Chepe.

Tras la entrega de premios, el equipo de “cocidoctores”
nos prepararon unos champiñones, a la plancha y en
revuelto, deliciosos y sin el mínimo riesgo de intoxicación,
por lo que el equipo de emergencia que se había previsto,
resultó, además de simpático, innecesario.

El primer fin de semana de noviembre, se desarrolló la
octava edición de las Jornadas Micológicas de Valdelateja.

También en esta ocasión contamos con la colaboración
de Nino Santamaría, quien, además de ayudarnos en la
clasificación de especies, mostró un diaporama con el que
pudimos aprender más sobre este interesante “mundo”.
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MICOLOGÍA EN VALDELATEJA

Hace ya más de diez años que un grupo de amigos
nos reunimos en Valdelateja a principios de
noviembre con la “excusa” de las setas. Y digo
“excusa” por que lo primordial es encontrarnos,
charlar, tomar unas cañas y disfrutar aunque sólo sean

unas horas de este lujo de
pueblo y de su

incomparable
e n t o r n o
natural.

D u r a n t e
e s t o s a ñ o s

hemos preparado
exposiciones de
setas con bastante
éxito respecto de
l a s e s p e c i e s
recolectadas y
de su variedad,
i n c l u s o e n
t e m p o r a d a s
especialmente

pobres por las
malas condiciones

meteorológicas. Esto ha
s i d o p o s i b l e p o r l a
entusiasta participación de

amigos incondicionales que no han fallado ni un
solo año, con sus cestas repletas de todo
tipo de especies. Muchas gracias por ello.

La diversidad de hábitats que se han
representado en las exposiciones
explican la variedad a la que me
r e f e r í a a n t e s . E n c i n a r e s ,
robledales, hayedos, pinares,
praderas, etc... han ofrecido sus
especies más emblemáticas en algún
año u otro. No hemos hecho un
inventario exhaustivo de las especies
recolectadas, pero calculo que
habrán sido más de mil especies
distintas.

Quizás la especie más
representada ha sido la

abundante “pardilla” ( ) que no
ha faltado profusamente en ningún año.

Entre los mejores comestibles que yo recuerde
h e m o s t e n i d o

( ,
,

y
) amanitas

( )
russulas (

)
, cantharellus
( ,

)
l a c t a r i u s (

) ,
macrolepiotas,
sende rue la s
(

) ,
champiñone
s (

), seta de
cardo ( ), ,
molineras ( ), hasta morchellas
desecadas de la primavera se han podido ver.

También hemos representado las principales setas
tóxicas: , pequeñas lepiotas

( , ,..)
, ,

, hebelomas, inocybes,
clitocybes blancos ( ,

,..), ,
hypholomas,..

Nuestro interés, además de dar a
conocer la flora fúngica en general y la
de la zona en particular, ha sido

transmitir la idea de un recolector
informado y respetuoso, que realiza
su actividad en armonía con el
entorno natural y vela por su
conservación en las mejores
condiciones. Espero que algo

hayamos conseguido en este sentido.
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